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PC herunterfahren in diversen Varianten
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PC Herunterfahren

Herunterfahren in diversen Varianten
Geoffnete Programme anzeigen

Aktive Anwendungen

Herunterfahren hangender Programme
Taskmanager 6ffnen und Programme beenden
Blockierte Oberflache, was tun?

Ruhezustand aktivieren/deaktivieren
Schnellstart warum?
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Mit Tastenkombination "Alt und F4"

am Windows10

|E Wahlen Sie einen Vorgang aus:

Alle Apps werden geschlossen, und der PC wird ausgeschaltet.

QK Abbrechen Hilfe




Alternative Tastenkombination — Windows herunterfahren

Neben der genannten Tastenkombination kdnnen Sie auch eine weite
Variante wahlen:

Offnen Sie zuerst mit [Windows-Taste]+[R] das "Ausfiihren"-
Dialogfeld.

Geben Sie dort "emd" ein und bestatigen Sie mit [Enter], um die
Eingabeaufforderung zu 6ffnen.

Tippen Sie dort den Befehl "shutdown /s" ein und driicken Sie
[Enter].

Daraufhin schaltet sich Ihr PC aus.



WINDOWS herunterfahren.d.. P Suchen Stephan Jigg

Eingabeaufforderung

icrosoft Windows [Version 10.0.18362.476] . AoBbCcD: AaBbCcl
(c) 2819 Microsoft Corporation. Alle Rechte vorbehalten. T —
Zitat Intensives,

C:\Users\S.J3ggi>shutdown /s




Computer liber den Power-Knopf herunterfahren
In den meisten Fallen versetzt sich der PC entweder in den

Ruhezustand oder
schaltet sich aus,

wenn Sie auf den Power-Knopf driicken.



Offnen Sie die Systemsteuerung und wahlen Sie unter
der Kategorie "Hardware und Sound" die
"Energieoptionen” aus.

Klicken Sie nun links auf die Option "Auswahlen, was
beim Drucken des Netzschalters geschehen soll".

Wahlen Sie hier die Option "Herunterfahren", lasst sich
Windows auch per Knopfdruck herunterfahren.

Alternativ konnen Sie den Netzschalter mit anderen
sinnvollen Funktionen belegen.


https://praxistipps.chip.de/windows-systemsteuerung-oeffnen-so-gehts_17658

Verhalten des Netzschalters definieren und Kennwortschutz einschalten

Wahlen Sie die Ene
dieser Seite durc

instellungen fiir den Computer aus. Die Anderungen der Einstellungen, die Sie auf
reffen alle Energiesparplane.

Metzschalter-, En sten- und Zuklappeinstellungen

j Akku 2V Netzbetrieb

@ Beim Driicken des Netzschalters: Herunterfahren Herunterfahren R
Michts unternehmen
@ i F‘Jrucken a sl o Energie sparen 2o
Energiespartaste; Ruhezustand
{b Beim Zukla : Bildschi hal
3 ppen: ildschirm ausschalten Herunterfahren o

Einstellungen fur das Herunterfahren

Schnellstart aktivieren (empfohlen)

Dadurch wird der PC nach dem Herunterfahren schneller gestartet. Der Neustart ist davon nicht
betroffen. Weitere Informationen

Energie sparen

Im Energiemeni anzeigen
[ ] Ruhezustand

Im Energiemenii anzeigen

Sperren
Im Meni des Profilbilds anzeigen




Laptop zuklappen und Windows herunterfahren

Nutzen Sie einen Laptop, konnen Sie Windows auch durch
einfaches Zuklappen herunterfahren. Das kann durchaus
sinnvoll sein.

Die zugehorige Einstellung finden Sie ebenfalls in der
Systemsteuerung bei den Energieoptionen.
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Geoffnete Programme anzeigen
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Aktive Anwendungen




Desktop 3 X Neuer Desktop

W WINDOWS herunterfahren.doo: - Word

B iy ¢ Wik e D { are QTRTU TN IR
iafik .

1] 'y Aty

i .I Foly v | P gy gy b C prpd o sad
coppprae gl - g Fopialiiah
i gl ifi kil i gkl L R g M L RSN LR L
’ o il s b e etk e v | mmheg e e b Hpedage b i 1AL
i _ . i h G e

Entsprechende Programme schliessen



Herunterfahren hangender Programme

Symbolleisten

Taskleiste rechte Maustaste

Suchen

Taskansicht-5chaltfliche anzeigen

Kontakte auf der Taskleiste anzeigen

Windows Ink-Arbeitsbereich anzeigen (Schaltfliche)

Bildschirmtastatur anzeigen (Schaltflache)

Fenster Gberlappen
Fenster gestapelt anzeigen
Fenster nebeneinander anzeigen

Desktop anzeigen
Task-Manager

" Alle Taskleisten ficieren

{r Taskleisteneinstellungen
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1B Task-Manager

Datei Optionen  Ansicht

Prozesse Leistung App-Verlauf Autostart Benutzer Details Dienste

271% 69% 0% 0% 1%

MName Status CPU | Arbeitss... | Datentrd.. Metzwerk GPU | GPU-Modul
Apps (51
¥ Ausschneiden und skizzieren (2) 0.4% 281 MB 0 MB/s 0 MBit/s 0.2% GPUD-3D
> @ Firetox (1) 136% 1063.7MB 0MB/s  OMBit/s 0%
> ﬂ Microsoft Werd (32 Bit) 0%  627.1MB O0MB/s  OMBH/s 0%
> 17 Task-Manager 0.2% 264MB 0.1 MB/s 0 MBit/s
> ' Windows-Explorer 0% 321 MB 0 MB/s 0 MBit/s
Hintergrundprozesse (99)
> [ Adobe Acrobat Update Service (... 0% 0.1 MB 0 MB/s 0 MBit/s
> [¥] Adobe Genuine Software Integri... 0% 0.1 MB O ME/s 0 MBit/s
> [0 Adobe Genuine Software Servic... 0% 0.2 MB 0 MB/= 0 MBit/s
> [¥] Adobe Photoshop Elements 11.... 0% 0.2 MB 0 MB/s 0 MBit/s
» [ Anmeldeinformationen-Registri... 0% 23MB 0 MB/s 0 MBit/s

(] Application Frame Host 0% 36MB O ME/s 0 MBit/s

-

(~) Weniger Details

Task beenden




Maske kann auch geoffnet werden mit:|ctril-shift-Esc

Datei Optionen  Ansicht

Prozesse Leistung App-Verlauf Autostart Benutzer Details Dienste

|
- 3% 37% 0% 0% 1%
Marne Status CPU | Arbeitss.. | Datentrd... Metzwerk GPU | GPU-Modul
A

Apps (5)

E Ausschneiden und skizzieren (2) 0.4% 28.0 MB 0.1 MB/s 0 MBit/= 0.2% GPUO-3D
> @ Firefox (6) 0.1% g16.0 MB 0.1 MB/s 0.1 MBit/s 0%

ﬂ- Micros int (32 Bit) (2] 0.2% 189.8 MB 0 ME/= 0 MEit/= 0%

ﬂ Micr [ 0.6% 89.7 MB 0 ME/s 0 MBit/s 0%

1% Task-Man 0% 26.8 MB 0 ME/s 0 MBit/s 0%
Hintergrundpr (101)

] Adobe Acrob Service (.. 0% 0.7 MB 0 MB/s 0 MEit/s 0%

(5] Adobe Genuin Integri... 0% 1.1 ME 0 ME/s 0 MEit/s 0%

[#5] Adcbe Genuine Software Servic... 0% 1.3 ME 0 MEf= 0 MEBit/s 0%

[#5] Adobe Photoshop Elements 11.... 0% 0.2 MB 0 MB/s 0 MBit/s 0%

[m=] Application Frame Host 0% 9.6 MB 0 MB/s 0 MEit/s 0%

@ Audic Controls Control Panel 0% 24.0 MB 0 ME/s 0 MEit/s 0%

Weniger Details Task beenden




Blockierte Oberflache (Surface)

Beachten Sie jedoch, dass Sie |hr Surface nach Madglichkeit auf
normale Weise herunterfahren sollten: Wahlen Sie Start >
Ein/Aus > Herunterfahren

Falls sie blockiert sind halten Sie die Netztaste gedruckt, bis
der Bildschirm Zum Herunterfahren des PCs angezeigt wird
(ungefahr 4 Sekunden).



Ruhezustand aktivieren unter win 10

1. Sie klicken mit rechts auf das Windows-Logo unten links
und wahlen ,,Energieoptionen” aus.

2. Rechts aussen "Zusatzliche Energieoptionen” auswahlen

3. Klicken Sie nun auf ,,Auswahlen, was beim Driicken von
Netzschaltern geschehen soll”.

4. Wahlen Sie ,,Einige Einstellungen sind momentan nicht
verfugbar®.

Nehmen Sie den Haken vor ,,Ruhezustand” weg und schon ist

dieser Modus deaktiviert.



v« 4 % » Systemsteuerung » Hardware und Sound » Energieoptionen » Systemeinstellungen

Verhalten des Netzschalters definieren und Kennwortschutz einschalten

Wahlen Sie die Energieeinstellungen fir den Computer aus. Die Anderungen der Einstellungen, die Sie auf
dieser Seite durchfihren, betreffen alle Energiesparplane.

Metzschalter- und Energiespartasteneinstellungen

@ Beirn Driicken des Netzschalters: Energie sparen

@ Beim Driicken der Energiespartaste: | Energie sparen

Einstellungen fir das Herunterfahren

Schnellstart aktivieren (empfohlen)

Dadurch wird der PC nach dem Herunterfahren schneller gestartet. Der Neustart ist daven nicht
betroffen. Weitere Informationen

Energie sparen
[ Energier‘nenf_’l anzeigen

[ ] Ruhezustand
Im Energiermend anzeigen

Sperren

Im Menii des Profilbilds anzeigen




ﬁ Systemeinstellungen

« v« 4 % » Systemsteuerung » Hardware und Sound » Energieoptionen » Syste

Verhalten des Netzschalters definieren und

Wihlen Sie die Energieeinstellungen fir den Computer a
dieser Seite durchfihren, betreffen alle Energiesparpline

Metzschalter- und Energiespartasteneinstellungen

@ Beirn Driicken des Netzschalters: Energie sparen ™

@ Beim Driicken der Energiespartaste: | Energie sparen ™

Einstellungen fir das Herunterfahren

Schnellstart aktivieren (empfohlen)

Dadurch wird der PC nach dem Herunterfahren schneller gestartet. Der Neustart ist daven nicht
betroffen. Weitere Informationen

Energie sparen

Im Energiermend anzeigen
[_] Ruhezustand

Im Energiermend anzeigen

[/] Sperren
Im Menii des Profilbilds anzeigen




Windows 10: Wann lohnt sich die Deaktivierung des Schnellstarts?

Durch den Schnellstart fahrt Windows 10 wesentlich schneller hoch und runter.
Beim Herunterfahren werden die wichtigsten Daten in der Datei hiberfil.sys
gespeichert und beim Hochfahren binnen weniger Sekunden geladen.

Bei Windows 7 ist die Deaktivierung sogar zwingend notwendig.
Auch um die SSD zu schonen, lohnt sich die Deaktivierung. SSD-Festplatten
profitieren kaum vom Schnellstart und verlieren durch ihn nur kostbare

Lebenszeit.

Oft treten Probleme mit der Internetverbindung unter Windows 10 auf. Eine
mogliche Losung daflir ist, den Schnellstart zu deaktivieren.



Herunterfahren ohne die Daten gespeichert zu haben!

In den meisten Fallen fragt das System, dass noch
ungespeicherte Daten vorhanden sind.

Wollen sie Herunterfahren ohne zu speichern und viele
andere Aufforderungen gibt es!

Bestatigen mit: ----speichen --- verwerfen— usw.



